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. Féculents et céréales
. Produits laitiers

@ Légumesou fruits
Semainedu 22 au 26/11/2021

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

MENUS SCOLAIRE du 22 novembre au 17 décembre 2021

Lundi

. Produits protidigues
@ Produitssucrés

Semaine du 29/11 au 03/12/2021
Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Euf dur Salade vert Radis + Quiche Chou rou
! BIO 5 | | lorraine* g@
Grignotines Roulé au Torsades Filet de Quenelles de
de porc* O fromage bolognaiseD)  nuggets de brochet
sauce a @ poulet sauce
I'orange indienne
Riz Panachés de Julienne de Blé
bharicots m légumes
beurre et (Garotte, céleri,
m courgette)
Camembert Fromage © Saint YaourtO
frais fruité paulin©®
Pomme Mini choux Compote
pitissiers ala pomme ananas
vanille

Clémentines

() Bouwchess de
Dot

| W
Semainedu 06 au 10/12/2021

Lundi Mardi Mercredi Jeudi

Paté en Salade Salade mixte
croldte* coleslaw
Lornichon
Lasagnes Aiguillettes Colin CEuf dur Parmentier
bolognaise®© de poulet d’Alaska sauce aurore de poisson
sauce brune meuniére @ blanc

o

Riz Brocolis Carottes BI
A

Fromage © Yaourtd Hollandette

frais fruité
Clémentines Flan nappé Dolcetto Kaki Compote

caramel cacao pomme
abricot

Les friponsQ BrieQ

(%) Rovdade de
vl

Carottes Betteravwa Crépe a Salade Salade
rapées (&

Sauté de
boeuf O
sauce
lyonnaise
Chou-fleur

Yaourt ©
aromatisé

Tarte ﬂanﬁp Clémentines Poire

I'emmental d‘endives iceberg
Lentilles Emincé de Couscous Poisson
tomatées poulet sauce aux blanc pané
normande boulettes au
boauf
Coquillettes Haricots = Printaniére
+ Emmental verts de légumes
rapé (Petit pois, carotte,
pomme de terre)
OvernatQ Fromage Gouda Fromage ail et
frais® fines herbes®
Purée de ﬂ Novly

pomme BIO chocolat

Semainedu 13 au 17/12/2021

Mardi Mercredi IS VVendredi

Crépe a
I'emmental

Grignotines
de porc* ©
sauce
provencale
Haricots
beurre

CotentinQ

Pomme

(*) Bouchdes de
oot

Scarole Salade napoli@®® <270 v Caro
(Tortis 3 couleurs, > ‘ %
mais, tomate)
Tajine de Sauté de
haricots blancs ufO sauce
Végétarim au thym
(h.blancs, cavottes,
tomate, sauce tafine) ooy st
Boulghour Petits pois s oot oA Ratatouille/
Bio [ S Aot torsades
Coulommiers | Vache picon g e 12 Tome pyQ
o IR
Yaourt aux Banane (Feweenliie Compote
fruits mixés _— Riccactic o pomme
i ‘ A vanille

Menus sous réserve
d’approvisionnement fournisseurs
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. Féculents et céréales
@ Produitslaitiers

. Légumes ou fruits
Semaine du 22 au 26/11/2021

Lundi Mardi Mercredi Jeudi

Vendredi

MENUS SANS VIANDE du 22 novembre au 17 décembre 2021

Lundi Mardi

‘ Produits protidiques
@ Produitssucrés

Semaine du 29/11 au03/12/2021
Mercredi Jeudi Vendredi

Euf dur Scarole Radis + Tarte aux
- poireaux

Pavé de colin
gratiné au

fromage

Filet de coli Roulé au Galette
sauce fromage panée de
béarnaise @ pois et @

Julienne de

légumes

Panachés de Torsades
haricots

beurre et

plats
Camembert) Fromage©  Saint paulin

frais fruité
Pomme Mini choux
pitissiers a la

légumes
(Carotte, céler,
courgette)

Yaourt)

Compote Clémentines

pomme ananas

vanille

N
Semainedu 06 au 10/12/2021

Lundi Mardi Mercredi Jeudi

Chou rouge

Quenelles de
brochet
sauce
indienne
Blé

Fraidou

Novly
caramel

Salade Salade 6 Salade mixte

bulgare coleslaw

CEuf dur
sauce aurore

Hoki saveur Boulettes de Colin
citron HSCQ soja sauce d'Alaska
““:.';‘c'" e moutarde meuniére
cannelle miel

Pates de Riz
couleur

Les friponsQ Brie©D

Brocolis Carottes

Fromage O YaourtO
frais fruité
Flan nappé Dolcetto Kaki

caramel

Clémentines

Taboulé 5

Parmentier
de poisson
blanc

o

Hollandette

Compote

pomme
abricot

Carottes e Betteraves{™

rapées
Falafels féve Lentilles
menthe tomatées
coriandreet@

Chou-fleur Coquillettes

Crépe a Salade Salade

I'emmental d’endives iceberg

Omelette Moules sauce Poisson
tandoori blanc pané

Haricots Semoule Printaniére

Yaourt O

aromatisé
Tarte ﬂanm Clémentines

+ Emmental
rapé

Overnat

verts

Fromage
frais©
Poire

Gouda

Compote de

pomme

de légumes
(Petit pois, carotte,
pomme de terre)
Fromage ail et
fines herbes®
Novly
chocolat

Lundi Mardi

Semainedu 13 aul17/12/2021

Mercredi NI Vendredi

Crépe a Scarole
I'emmental

Nuggets de Tajine de
blé @ haricots blan
végétari
(h.béancs, caroltes,
tomate, ssuce tafine)
Haricots Boulghour
beurre
Cotentin® | Coulommiers
Pomme Yaourt aux
fruits mixés

Salade napoli 9 Venrdce de. Caro
(Tortis 3 couleurs, v -

) léguinees rapées
Lawviecss Filet de hoki
pané &5

Paupiette de

SAUMON SaUCe ol wuuce
aneth Agpbies
, 0
Zowaen e | Ratatouille/
Lbien seriliion, torsades
Plorelingue e |  Tome pyD
D, qp
Banane (Yweendee de Compote

PHloél + pomme
vanille

Petits pois

Vache picon

Thccrmitide e

Pt

Menus sous réserve
d'approvisionnement fournisseurs




MENU DU JOUR
Jeudi 16 décembre 2021
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